
ESTRUTURA 

DAS 

PROTEÍNAS 



Todas essas forças são usadas para a 

manutenção da estrutura tridimensional das 

proteínas - conformação 

A conformação de 

uma proteína é 

fundamental para a 

função que ela 

exerce 

4 níveis estruturais 

Estrutura primária, secundária, 
terciária e quaternária 



Estrutura primária  

sequência linear dos 

aminoácidos unidos 

por ligações 

peptídicas 

Estrutura terciária   

arranjo 

tridimensional da 

cadeia polipeptídica, 

interações entre 

aminoácidos mais 

distantes 
Estrutura quaternária  

arranjo tridimensional 

de diferentes  cadeias 

polipeptídicas 

Estrutura secundária  

conformação local de 

alguns regiões da 

cadeia polipeptídica (-

hélice, -pregueada e 

dobras β) 



Estrutura primária das proteínas 

  Seqüência de aminoácidos unidos por ligações peptídicas 

Terminal amino e carboxila 

Número variável de resíduos de aminoácidos 



Tamanho diferentes das moléculas – número de cadeias 



Composição 

diferente de 

aminoácidos 



Sequencia de aminoácidos pode ser usada para comparação entre 

proteínas de diferentes organismos 



Através da análise da sequencia dos aminoácidos de um 

proteína pode-se avaliar a relação evolutiva entre as espécies. 



Estrutura secundária 

das proteínas 

  conformação em - hélice 

 conformação -pregueada 

  dobra  



Conformação em -hélice 

Arranjo tridimensional que 

a cadeia polipeptídica 

assume conformação 

helicoidal ao redor de um 

eixo imaginário 



Mantida por 

ligações de H entre 

os grupos C=O e o 

N-H da ligação 

peptídica sendo 

que cada volta da 

hélice inclui 3,6 

resíduos de 

aminoácidos 



O hidrogênio do carbono  

fica para dentro da hélice 

enquanto as cadeia laterais 

ficam para o lado de fora 

A presença de grupos grandes, 

eletricamente carregados ou polares 

ou de Pro e Gli desestabilizam a 

estrutura da -hélice 



Conformação -pregueada 

Cadeia polipeptídica estende-se em zigzag e 

podem estar arrumadas lado a lado formando um 

estrutura chamada folhas  pregueada 



Folhas  pregueada 

Ligações de H são formadas entre as cadeias 

adjacentes (C=O e o N-H da ligação peptídica)  

Existem dois tipos de folhas  pregueada 



Paralelas – mesma orientação 

das cadeias (terminal amino e 

carboxílico) 

Anti-Paralelas –orientação 

oposta das cadeias (terminal 

amino e carboxílico) 



Proteínas globulares podem apresentar essas duas 

estruturas, entretanto para ficar compacta a cadeia 

deve apresentar dobras 

-hélice -hélice + 

Conformação  
Conformação  



Dobras  Elemento de conexão entre as regiões com 

estrutura secundária diferentes ou não 



Dobras  compreende uma estrutura que causa uma volta 

de 180º  

envolvendo 4 aminoácidos  

forma ligação de Hidrogênio entre oxigênio da carboxila 

do primeiro resíduo com o H do grupo amina do quarto 

resíduo 

Gli pode ser resíduo 3 - tipo II 

Resíduos 2 e 3 não participam de 

nenhuma interação 

Dobras são encontradas 

normalmente na superfície das 

proteínas – ligações de H dos 

resíduos 2 e 3 



Estrutura terciária e 

quaternária das proteínas 

Grupo 

Heme 



Estrutura terciária  - arranjo tridimensional da 

cadeia peptídica estabilizado por interações entre 

grupos de aminoácidos distantes 

Estrutura quaternária - arranjo entre cadeias 

polipeptídicas (subunidades) que constituem um 

proteína ativa 



Mantida por 

interações 

fracas (ligações 

de H, ligações 

iônicas e 

interações 

hidrofóbicas) e 

/ou ligações 

dissulfeto entre 

resíduos 

distantes na 

própria 

molécula 



Fibrosas  

 Cadeias longas e folhas 

 Tipo simples de estrutura 

secundária 

 Função – estrutural, 

suporte e proteção 

Globulares 

Cadeias esféricas ou globulares 

Diversos tipos de estrutura 

secundária 

Função – enzimas, reguladoras  

e de defesa 

Considerando esses níveis de estrutura as proteínas 

podem ser classificadas em fibrosas e globulares 

 Caracterizadas por 

proporcionar resistência 

e flexibilidades às 

estruturas onde ocorrem 

 São insolúveis em água 

Cadeia polipeptídica se dobra 

formando uma estrutura 

compacta - diversas estruturas e 

funções 

Grupos hidrofóbicos interior 

e hidrofílicos exterior – pontes 

H com a água - solúveis 



Tanto as proteínas fibrosas como as globulares 

podem se associar para desempenhar uma 

função biológica (estrutura quaternária) 

Multímero - proteína formada por várias 

subunidades proteicas 

Oligômeros – poucas subunidades 

Unidades de repetição - protômeros 

Quanto ao número de subunidades as proteínas 

podem ser:  

Dímeros, trímeros, tetrâmeros ... 





Hemoglobina – 
tetrâmero (duas 
cadeias  e duas 
cadeias  

Pode ser considerada 

um dímero de dois 

protômeros  

(unidade repetitiva) 



RUBISCO 

8 cadeias pequenas 

8 cadeias grandes 

Oligômero (8 protômeros) 

Virus do mosaico do 

Tabaco -  cápsula de 

proteínas - Multímero 



1 - Descreva quais os 4 níveis estruturais das proteínas e 

caracterize cada um. Explique todas as forças e ligações 

químicas que são responsáveis pela manutenção de cada nível 

estrutural das proteínas 

Questões para serem respondidas individualmente e 

entregues na próxima aula . 

3 - O que é desnaturação de uma proteína? O que pode causar a 

desnaturação e quais as consequências disso? 

2 – De exemplos de proteínas globulares e fibrosas determinando 

suas funções biológicas. 

4 – Próxima aula é prática – Laboratório C.  

Trazer informações sobre as técnicas colorimétricas de 

identificação e quantificação de aminoácidos e proteínas.  


